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Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Linomag, 1 g/g ptyn na skore (Lini oleum virginale)

Nalezy uwaznie zapoznac¢ sie z treScig ulotki przed zastosowaniem leku,
poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytac.
- Wrazie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty
lub pielegniarki.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie
objawy niepozgdane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
lekarzowi lub farmaceucie lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Linomag i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Linomag
3. Jak stosowac lek Linomag

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

5. Jak przechowywac¢ lek Linomag

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Linomag i w jakim celu sie go stosuje

Wielonienasycone egzogenne kwasy tluszczowe wchodzgce w sktad substancji
czynnej, poprzez swéjudzialwmetabolizmie lipidéw sg niezbedne do utrzymania
prawidlowego stanu skory.

Lek Linomag plyn na skore jest wskazany wspomagajgco w leczeniu chordb
skory, takich jak wyprysk, wyprzenia i odparzenia. W stanach nadmiernej
suchos$ci skory. W tagodzeniu objawéw tuszczycy.

Lek mozna stosowac u dzieci i niemowlgt w stanach nadmiernej suchosci skory.

W pozostatych wskazaniach przed zastosowaniem, nalezy skonsultowaé sie
z lekarzem.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Linomag

Kiedy nie stosowac leku Linomag:



Brak danych dotyczgcych przeciwwskazan do stosowania leku Linomag ptyn na
skore.

Nie stosowac na skore uszkodzong (rany).

OstrzezZenia i Srodki ostroznosci

Brak danych na temat innych ostrzezen zwigzanych ze stosowaniem preparatu.
Przed rozpoczeciem stosowania leku Linomag nalezy omowic to z lekarzem lub
farmaceutas.

Dzieci
Brak danych dotyczgcych bezpieczenistwa stosowania leku u dzieci.

Lek Linomag a inne leki
Brak danych na temat interakcji ptynu na skére Linomag z innymi stosowanymi
miejscowo produktami.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych
przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje
stosowac.

Linomag z jedzeniem i piciem
Nie dotyczy. Lek stosowany na skore.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy
lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty
przed zastosowaniem tego leku.

Brak danych na temat stosowania leku przez kobiety w cigzy.
Brak danych na temat stosowania leku przez kobiety karmigce piersig.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn
Lek nie nie wplywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Lek zawiera lanoline
Linomag moze powodowaé miejscowe reakcje skorne (np. kontaktowe zapalenie
skory).



3. Jak stosowac lek Linomag

Ten lek nalezy zawsze stosowal dokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla
pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy
zwrdécic sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek Linomag przeznaczony jest wylgcznie do stosowania na nieuszkodzong skore.
- Zewnetrznie: do pedzlowania, tampondw, wcierania, przymoczek.

- Przymoczki nasycone 10-20 kroplami, a na wieksze powierzchnie 30-40
kroplami zmienia sie 2-4 razy na dobe lub wedlug wskazan lekarza specjalisty.
Opatrunek powinien by¢ stale nasycony produktem.

Opatrunek przyschniety nalezy wymienia¢ nawilzajgc go ptynem Linomag.
W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy
zwrdécic sie do lekarza.

Ten lek nalezy zawsze stosowal dokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla
pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy
zwrdécic sie do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku Linomag
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupeinienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Linomag

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego
leku nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie
u kazdego one wystgpig.

Brak doniesien o wystepowaniu dziatan niepozgdanych po zastosowaniu ptynu
na skore Linomag.

U niektorych oséb w czasie stosowania Linomag ptyn na skére mogg wystgpic
inne dziatania niepozgdane.

W przypadku wystgpieniainnych objawow niepozgdanych, nalezy poinformowac
o nich lekarza.



Zglaszanie dzialan niepozgadanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy
niepozgdane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi
lub farmaceucie lub pielegniarce. Dzialania niepozgdane mozna zglaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C
02-222 Warszawa

tel.: 22 49 21 301
faks: 22 49 21 309
e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zglaszaniu dzialan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej
informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Linomag

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Przechowywac w szczelnie zamknietej butelce, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Nie stosowal tego leku po uplywie terminu waznoS$ci zamieszczonego na
opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzienn podanego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na
odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usungc leki, ktorych sie juz nie uzywa.
Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Linomag

100 g ptynu na skére zawiera:

- substancje czynnag: olej Iniany pierwszego tloczenia z Linum usitatissimum L.,
semen (nasienie Inu zwyczajnego), (3:1) - 100 g



Jak wyglada lek Linomag i co zawiera opakowanie
Butelka z politereftalanu etylenu (PET) z zakretkg polietylenowg w tekturowym
pudetku o zawartosci 70 g.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne ,,Ziotolek” Sp. z o.0.
ul. Starotecka 189

61-341 Poznan

tel.: 61 83 52 363

faks: 61 83 52 363
e-mail: sekretariat@ziololek.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 04.04.2016.



